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bibmioTeka

Y ckaponuuxy haxoesux 3nann

Hogi BuMoru a0 ceprudikanii:
NPOTH/isA OYJIIHTY I IOMAaraHHAIM Ha CYy/IHI

VY tpaBHi 2024 poky IMO yxBanuna nonpasku 10 Konsenuii IIJJTHB (STCW),
K1 3000B’S3YI0Th BKJIFOUMTH A0 0a30BOro Kypcy MiATOTOBKHA MOPSKIB CIeliaJIbHHMA
MOJYJIb 13 3aM00ITaHHS HACKJIBCTBY Ta XapacMeHTy Ha Oopty. L{i 3MiHu, 3aTBEpIKEH1
pesomortiero MSC.560(108), nadyBaroTe unHHOCTI 3 1 ciuns 2026 poky. Temep y
tabmuio A-VI/1-4 STCW gomano HOBY KommeTeHIi0o — «Copusrty 3amo0iraHHIo
HACHJILCTBY Ta XapacMEHTY, BKIIIOYAIOYM CEKCYyalbHI IOMaraHHs, OYJIiHT Ta Haran.
[le o3Hauae, 1m0 g0 mMporpaMmu 6a30BOro Kypcy OCOOHMCTOI Oe3neku Oy/ie BKIHOUYEHO
TEMH PO PO3MI3HABAHHS Ta NPOTUIII0 arpeCUBHIN MOBEAIHII CEPE]l EKIMaxy.

3rigHo 3 pekomenpamismu IMO/ILO, HOBuUIT Kypc Mae 3a0€3MEeUUTH MOPSKIB
3HAHHSMHU PO Pi3HI POPMH JOMaraHb 1 OYJIHTY, a TaKOX HABYMTH iX MpaBHIaM
pearyBanHs. 3miHu g0 STCW BCTaHOBIIOIOTH, 110 MAaTPOCH OTPUMAIOTH «0a30Bi
3HAHHS Ta PO3YMIHHS HACWJIBCTBA 1 XapacMEHTY, BKIIFOYAI0YM CEKCYyalbHI JJOMaraHHs,
OyJIHT 1 CEeKCyalIbHI Hamaju, Ta SK 3amo0iraTé 1 pearyBaTd Ha TakKi BUTIAIKW». T0oOTO
HOBUHM KypC CHpsiIMOBaHUM Ha (OpPMYBaHHS B €KIMaxXy PO3yMiHHS MPOOJEMaTUKU Ta
HABHYOK MTPUITUHEHHS arpeCUBHOI ITOBETIHKH.



3MicT HOBOIO KypCy

VY HaB4YanbHIN TIporpami nepeadadyeHo OJIOKH, SKi MOKPUBAIOTh TaKi MUTAHHS:

e OCHOBU HAcWJIbCTBA M XapacMEHTY: 3HAHOMCTBO 3 PI3HUMHU MPOSBAMU
arpecii Ha OopTy — OyJIIHTOM, CEKCyaJbHUMHU JOMaraHHsAMHU, (Pi3MIHUM
HACHJIbCTBOM — Ta TIOHATTSAM «KOHTUHYYMY IIKOAM» (1110 BiJ HETaTHBHUX
CJIiB MEPEXOAUTH A0 (HI3UUHOTO HACUIBCTBA).

e Hacmiaku s mrojgedt 1 Oe3NeKku: aHATI3 BIUIMBY TakuX JIA  Ha
MOCTPaXTAINX, arpecopiB 1 BCIO KOMaHIy (370pOB’sl, MCUXOJOTTUHHIMA
CTaH, 3arajibHy OC3IeKy Cy/IHa).

o @DakTOpu pU3MKY: 0OTOBOPEHHS 0OCTaBUH, 10 MPOBOKYIOTH KOH(IIKTH —
3JIOB’KMBAHHS BIAJ010, TUCKPUMIHAILIIS, CTPEC, 130JI411151, BTOMA, AJIKOTOJIb,
HapKOTUKH TOILIO.

e Jlii 3 BTpy4yaHHs Ta MIATPUMKH: AITOPUTMH i TpU BUSBJICHHI
HAaCWJIbCTBA YW JIOMaraHb (BTpy4YaHHs, TMOBIIOMJIEHHS OQIilepiB,
oopmieHHs iHIWAEHTY) Ta mnpuHImmU trauma-informed migxony -
HaJaHHS NICUXOJIOTTYHOI MIATPUMKH MOCTPAXKAATUM 1 OTOYEHHIO.

TakuM dYHHOM, KypC TO€IHYBAaTUME TEOPETUYHI 3HAHHSI 3 TMPAKTUYHUMH
HaBUYKaMU: BiJ] pO3II3HABAHHS HENPHUIIYCTUMOI MOBEIIHKUA 1O KOHKPETHUX KPOKIB
nornomoru xkeprBaM. 3a 3agymMoM IMO, MOpsKM TOBHHHI «BOJOZITH 0a30BUMHU
3HAHHSIMU Ta PO3YMIHHSIM HaCUJILCTBA i XapaCMEHTY, Ta BMITHU 3aI100iraTu 1 pearyBatu
Ha TaKl BUMAJKN.

IlinroroBka i BIpoBasKeHHS

TpeliHeHTOBUM IIEHTpaM PEKOMEHAOBAHO B)KE 3apa3 TOTYyBaTHCS [0 3MiH.
3okpemMa, MOTPIOHO MEpEeKOHATUCS, 10 0a3oBa mporpama 3 0COOMCTOI Oe3IeKu
OHOBJICHA 1 BKJIFOYA€ HOBHUI MOJYJIb — aJI’)K€ BC1 MOPSKH, 110 MPOUAYTh cepTUdIKAIIIIO
3 1.01.2026, matoTh MaTh MIATBEP/KEHUN KypC 3 MPOTHII OYJIIHTY Ta XapacMEHTY.
Komrmanii Takok MOBWHHI OHOBUTH cBOi CuctemMu ympaBiiHHS Oe3nexoro (SMS):
nepea0ayuTH YiTKI TOJITUKH 1 IPOUEAYpH 3an00IraHHs HACHIIbCTBY i XapacMeHTY, a
TaKOXX aIropuTMu pearyBaHHs. Kpim Toro, BaKJIMBO 3alpOBAAUTH  BIAKPHTI
MpoLeTypH OBIAOMIICHHS PO BUIAJKH arpecii (3 MOKJIMBICTIO aHOHIMHUX 3BEPHEHD )
1 320€3MEeUnTH 3aXUCT TOTO, XTO MOCKAPKUTHCA.

[Tpukian peKOMEHIOBAaHUX JiH /711 KOMITAHIM:

[lepeBipuTi HaBYAIbHI IIEHTPU: TOMOBHUTHCS, IMI00 MpOBalepr OHOBUIH
nporpamy 0a30BOT0 KypCy 3 ypaxyBaHHSIM HOBUX TEM.

OnoButu SMS: 10o1aTH MOJIOKEHHS MPO 3arMo0iraHHs HACUJIbCTBY, MEXaHI3MH
HIATPUMKHN MOCTPAXKIAIHUX 1 3a00pOHY MOMCTU TUM, XTO MOBIJOMJISE PO 1HIIUJICHTH.



Hanaronutu mnpoueaypu 3BITyBaHHS Ta HIATPUMKHU: BIPOBAAUTH MPAKTUKY
BIJIKDUTOTO [1aJIoTy TPO XapacMEHT 1 TapaHTyBaTH IICUXOJOTIYHY JIOMOMOTY
MOCTPAXKIAIUM MOPSKAM.

HyJaboBa TepnuMicTh Ta NCUXOJOTIYHUN KJIIMAT

Y MIDKHapOJHUX PEKOMEHJAIIAX HAaroJOUyeThCs Ha TMOJITHIN «HYJIbOBOI
TEPIUMOCTI» N0 XapacMeHTy: «byab-siki Qopmu HacuIbCcTBa Ta XapacMEHTY
cymepedaTh caMoOi KOHLEMIIi rigHoi mpami. Mae OyTH BCTaHOBIIEHA HYJIbOBA
TOJIEPAHTHICTD J0 TaKUX MPOsABiBY». Mopchki MpodCIijiKK Ta opraHizauii mpaii paasrb
KOMIaHIM YITKO JEKJIapyBaTH: HI HACUJILCTBY, HI OYyJIHTY Ha OOpPTy He Mmicie. Sk
kaxxe npukian 3 kepisHuTBa I'TF: «OKonen MopsiHiH He TOBUHEH 3a3HAaBaTH IOMaraHb
yyn OyniHry Ha cyaHi. BiamoimaneHicTh 3poOUTH CBI KOpaOeiab BUIBHUM Bijl
XapacCMEHTY JIEKUTh Ha KO)KHOMY YJIEH] EKIIMaXKy».

CTBOpPEHHS MO3UTUBHOTO TICUXOJIOTTYHOTO KIIIMAaTy Ha CyJHI HE MEHII BaXKJIHBE,
HIK TexHiuHa Oe3neka. Excneptu mpoekty REDO migkpecniorots: «Ilcuxomnoriyna
Oesneka — 1II€ OCHOBa 3JI0POBOTO poOOYOro cepedoBuia». Mopaku TOBHUHHI
NOYYBAaTHUCS BUIBHUMU TOBOPUTHU PO MPOOJIEMHU, 3HATH, 110 MOXYTh 3BEPHYTHUCS I10
JIOTIOMOTY, HE TOOO0IOI0UKCH 3a CBOIO Kap’epy. Sk 3azHaueHo y REDO, BiacyTHICTB
IICUXOJIOTIYHOI Oe3MeKH MPU3BOAUTH JO TOTIPIIEHHS ICUXIYHOTO 370pOB’S M
3HMKEHHSI 3arajbHoi O€3MeKu: KoMaHal OyJie Bakue JIOMOBICTU PO HECIPABHICTh YH
HEHaJIe)KHY MOBEJIHKY KEPIBHUIITBA.

Tomy CynHOIUIaBHI KOMIMAaHIi MaloTh HaBYaTH eKiMaxi OYTH aKTUBHUMHU
criBpoOITHUKaMU-0aiiiepaMy: HE MOBYATH, a 3aXUILIATH KEPTB. 3a CIOBaMH JIiJIEPiB
REDO, «Haa3Bu4aitHO BaXXJIMBO, 1100 CyAHOIUIABHI KOMIaHIi BIPOBAJAMIM MOJITUKY
HYJIbOBOTO XapacMEHTY 1 3a0e3eumnin ii CyBOpe BUKOHAHH». T1IbKM 3a TAKMX YMOB
Ha 0OpTy BUHHUKHE JIOBipa 1 B3aeMoIloBara, HeoOXiaH1 /s 6e3rmeuHoi Ta e(peKTUBHOI
poboTH.

Jlxepeno: https://flagman.education/novi-vymohy-do-sertyfikatsii-protydiia-bulinhu-i-domahanniam-na-

sudni/
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